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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школа командного состава. Пост №1» имеет гражданско – патриотическую направленность и ориентирована на историю своего Отечества и приобщение детей к своей роли и месту в служении Отечеству, разработана в соответствии:

Нормативно – правовая база: 

- Конституция Российской Федерации от 1993;

-Федеральный закон № 273-ФЗ от 01.09.2013 «Об образовании в Российской Федерации»;

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07. 2014 г. № 41; 
- Постановление Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2015 года № 1493 «О государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской федерации на 2016- 2020 годы»;

- письмо Минобрнауки  РФ от 18.11.2015  № 09 – 3242  «О направлении рекомендаций» Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ), письмом Минобрнауки  РФ от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».

- Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 « Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
- Правила персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в Хабаровском крае.
В рамках введение ФГОС ООО немаловажным в обучении и воспитании обучающихся является патриотическое воспитание – это формирование у детей и молодежи важнейших духовно-нравственных и культурно-исторических ценностей, отражающих специфику развития нашего общества и государства, национального самосознания, образа жизни, миропонимания и судьбы граждан России.

В истории нашего государства патриотическому воспитанию молодежи традиционно отводилась главная роль, что позволяло в дни суровых испытаний мобилизовать все силы народа на борьбу с захватчиками. Преемственность героических свершений прослеживается на протяжении всей обозримой истории России. На Куликовом поле, при Бородине, в окопах Сталинграда всюду русский солдат отличался своей стойкостью, отвагой, готовностью к самопожертвованию. Живы эти качества и поныне. И задача педагогов, воспитателей, учителей – всех, кто, так или иначе, оказывает влияние на судьбу подрастающего поколения, сделать все возможное для дальнейшего развития славных боевых традиций.

Адресат программы. 

Настоящая программа разработана для кружковых занятий с учащимися средних общеобразовательных школ и гимназий. Возраст обучающихся – с 7 по 11 классы.
Форма обучения – очная.

Форма организации занятий
Основная форма организации занятий – групповая.

Для эффективности выполнения данной программы, группы должны формироваться из 15 чел. 

Объем и срок освоения программы

Дополнительная общеобразовательная программа «Школа командного состава. Пост №1» предполагает обучение учащихся в течение 1 года (153 часа в год и 13.5 часов в летний период)

Режим организации занятий
Занятия в объединении рекомендуется проводить 2 раза в неделю по 2,5 часа. 
     Основной  целью  данной программы является воспитание у подрастающего поколения, патриотизма, гордости за свою страну, ее вооруженные силы, понимание своей роли в судьбе страны, укреплении государственности и общественного порядка; сохранение преемственности поколений на основе исторической памяти, примерах героического прошлого народа. 

Для достижения этих целей необходимо решить следующие задачи:

Предметные:
- Обучить комплексу знаний по уставам РА, истории Отечества, города воинской славы г. Хабаровска, площади Славы, Поста №1;

- обучить учащихся навыкам строевой подготовки и несению Почетного караула на Посту №1;

Метапредметные:
- развивать творческие способности учащихся через изучение и принятие народных традиций и культуры. 
- формировать нравственное отношение к историческому героическому прошлому России, культуре ее народов, ее природе;
- Подготовить подрастающее поколение к воинской службе, профессиональная ориентация обучающихся. 

Личностные:
- воспитывать  уважительное отношение к старшему поколению, его героическому прошлому;
- Формировать  чувство гордости за свою Родину через создание условий для эффективного военно-патриотического воспитания молодежи;

- Воспитывать уважительное отношение к гражданскому и военному  долгу на примере традиций предшествующих поколений;

План рассчитан на  37 недель, 4.5 часа в неделю, всего 166,5 часов,  в их числе, члены кружка несут почетную вахту на Площади Славы, Площади воинской славы,  участвуют в городских военно-патриотических мероприятиях, военно-спортивных играх, соревнованиях, эстафетах. Продолжительность занятий определяется с учетом психофизиологического развития и допустимой нагрузки и составляет в академических часах (45 минут), экскурсий проводимых в городе – 4 часа, однодневные экскурсии, предусматривающие выезд за город – 8 часов. Необходимым условием организации экскурсий и практических занятий на местности является соблюдение санитарно-гигиенических требований и техники безопасности.

Основное направление работы кружка:

- изучение истории и традиций родного края;

-  изучение строевых приемов движения;

- участие в смотрах, слетах и спортивных соревнованиях. 

Формы организации военно-патриотического воспитания в школе

- лекции и беседы на военно-патриотическую тематику;

- экскурсии в школьный музей боевой славы, в музей пожарной части;

- встречи с ветеранами войны, педагогического труда и военной службы;

- походы по местам боевой и трудовой славы;

- месячники оборонно-массовой работы и военно-патриотического воспитания, посвященные Дню защитника Отечества;

СОДЕРЖАНИЕ   ПРОГРАММЫ


Подготовка командного и технического состава Почетного караула к несению      Почетной вахты Памяти:

1. Введение

История Поста №1. Встреча с бывшими поставцами. Символика,  атрибутика и традиции Поста №1. Форма поставцов.

2. Строевая подготовка без оружия.
Обязанности поставцов перед построением. Одно-двух шереножный строй. Построение из одной шеренги в две. Повороты на месте и в движении. Отдание воинской части на месте и движении. Строевой шаг, походный шаг. Движение в колонне. Выход из строя и подход к начальнику. Вынос знамени. Поднятие флага.

3. Строевая подготовка с оружием.
Техника безопасности в обращении с оружием. Разборка – сборка АК-74. Движение в строю с оружием. Повороты на месте, в движении с оружием. Движение в колонне с оружием. Движение строевым шагом с оружием. Отдание воинской чести на месте, в движении с оружием.
4. Почетный караул на Посту №1.
Техника безопасности во время несения Почетного караула. Элементы воинской дисциплины на Посту №1 и во время несения Почетного караула. Должностные обязанности членов отряда Почетного караула. Порядок вывода на Пост №1. Смена караула с оружием и без оружия. Несение Почетного караула на Посту №1.

5.  Воспитательная деятельность на Посту №1

Организация и проведение мероприятий, направленных на развитие патриотизма и гражданственности школьников, формирование базовых ценностей,   жизненных ориентаций, государственных ценностей, выпуск боевых листков, выезд на репетиции и экскурсии.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
	№п.п
	Наименование  темы
	Количество часов 

	
	
	всего
	теория
	практ.

	1.
	История Поста №1 и площади Павших борцов. Задача Почетного караула. Несение  службы у Вечного огня и на внутренних постах. Патрулирование.
	1


	1
	-

	2.
	Взаимоотношения в Почетном карауле. Командиры и подчиненные. Права и обязанности, должностные права и обязанности постовцев в Почетном карауле.
	3
	3
	-

	3.
	Распорядок дня постовцев. Проведение мероприятий и их организация. 
	3
	3
	-

	4.
	Руководство Почетным караулом. Действия караула при пожаре и тревоге. Строевая подготовка. Техника смены на Посту №1.
	45
	5
	40

	5.
	Экскурсия по караульному помещению. Посещение музея  Поста №1.
	2
	-
	2

	6.
	Выпуск молний и боевых листков, газет. Ведение документации Почетного караула. Организация соревнований в Почетном карауле.
	9
	3
	6

	7.
	Прием и выдача  формы личному  составу Почетного караула, порядок ношения формы и ухода за ней.
	2
	-
	2

	8.
	Роль разводящих и регулировщиц в карауле. 
	2
	2
	-

	9.
	Закрепление навыков хождения строем;
	6
	1
	5

	10.
	Обучение приемам строевой подготовки, отдачи рапорта
	32
	2
	30

	11
	обучение  разводящих и регулировщиц на пути следования к Посту №1 и при смене караула
	31
	1
	30

	12.
	Репетиции Поста №1 на Площади Славы, на Памятнике Морякам Амурцам.
	15
	-
	15

	13.
	Участие в соревнованиях районных, городских на лучший Пост №1.
	6
	-
	6

	14
	Закрепление навыков техники смены на посту №1 в летний период.
	5.5
	-
	5.5

	14.
	Посещение музеев и патриотических мероприятий в летний период.
	4
	-
	4

	
	Итого в учебном году
	153
	
	

	
	Итого в летний период
	13.5
	-
	13.5


КОНТРОЛЬ  ОСВОЕНИЯ  ПРОЙДЕННЫХ ТЕМ


Контроль за успешностью освоения программы осуществляется на контрольных занятиях, опросах, на основе тестирования, проверки практических навыков при несении Вахты Памяти на Посту №1.


Для более успешной и качественной реализации программы в ходе обучения предусмотрена помощь при ведении занятий по строевой подготовке инструкторского состава Штаба Поста №1.

СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ

Аудио-  и видеотехника:

· аудиокассеты: «Развод Почетного караула»
· видеокассеты: «Порядок смены часовых на Посту №1 у Вечного огня», «Утренний развод Почетного караула           Поста №1», «История Поста №1».

Плакаты:

· «Смена часовых»,

· «Движение строем».

Образцы сменной печати:

· боевые листки;

· «молнии»,

· летописи.

МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

· форма одежды кадета;

· фотоальбомы;

· мемориальные книги;

· архив Поста №1;

· литература по профилю.

Планируемые результаты:
Предметные: 

По окончанию  1 года обучения воспитанники школы командного состава должны  знать:

· свои функциональные обязанности, 

· задачу Почетного караула;

·  историю Поста №1 и площади Славы и Площади города Воинской славы в г. Хабаровске.

Должны уметь:

· правильно отдавать команды;

· принимать самостоятельные решения;

· управлять своими подчиненными, следить  за выполнением распорядка дня, соблюдение формы одежды и ухода за ней.

Должны владеть:

· элементами строевой подготовки;

· умением правильно строить взаимоотношения;

· знать права и обязанности подчиненных;

· навыками организации  несения службы в Почетном карауле на Посту №1, исходя из своих обязанностей.

Метапредметные:
         По окончании 1 года обучения учащиеся научатся организовывать свою деятельность; у них начнет сформироваться  нравственное отношение к историческому героическому прошлому России, культуре ее народов, ее природе; учащиеся начнут подготовку к воинской службе, к профессиональной ориентации обучающихся. 
Личностные: 

Учащиеся научатся откликаться на события окружающей жизни,  уважительно относиться  к старшему поколению, его героическому прошлому; сформируется  чувство гордости за свою Родину.
Работа в летний период
Организация работы в летний период предполагает работа с детьми на военно-полевых сборах на базе школы или в/ч.

Календарно – учебный график
реализации дополнительной общеобразовательной программы
  «Школа командного состава. Пост №1»
	Год обучения
	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Кол-во учебных недель
	Количество учебных дней
	Количество учебных часов
	Продолжи

тельность каникул

	1 год
	01.09.
	31.05
	34
	68
	153
	15

	
	01.06
	21.06
	3
	6
	13,5
	71
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